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“La verdadera educación
se propone la formación
 de la persona humana.”

— Concilio Vaticano II,
Gravissimum educationis 

a formación humana es un elemento 
fundamental dentro de la vida universitaria, ya 
que permite reflexionar sobre la persona, su 

dignidad, sus actos, la búsqueda de la verdad, el 
bien, la virtud y la trascendencia. En este sentido, la 
educación no se limita únicamente a la adquisición 
de conocimientos, sino que también implica 
reconocer el valor de la persona y su impacto en la 
propia disciplina, en la labor administrativa y en la 
vida cotidiana. 

 Este diplomado responde a la necesidad de 
fortalecer una comprensión más profunda de la 
misión y los valores Anáhuac, a partir de bases 
conceptuales filosóficas y teológicas. A través de la 
teoría, la reflexión y actividades prácticas de 
aplicación, el programa busca que los participantes 
integren estos principios en su quehacer 
profesional, académico y humano. 

 

Objetivo general 

eflexionar acerca de las bases 
conceptuales filosóficas y teológicas 
elementales de la misión y valores 

Anáhuac, a través de la impartición de teoría y 
elaboración de actividades prácticas de 
aplicación y reflexión. 

R



¿Por qué deberías
estudiar el programa? 

A lo largo del programa desarrollarás las siguientes competencias:  

• Analizarás el concepto de verdad y sus aplicaciones 
en tu propia disciplina y/o labor administrativa. 

• Valorarás la dignidad humana y sus implicaciones 
dentro de tu práctica profesional, académica o 
administrativa. 

• Reflexionarás sobre el bien, la virtud y su impacto en 
la vida cotidiana y en el ejercicio de tu labor. 

• Profundizarás en el concepto de trascendencia desde 
la propuesta cristiana-católica. 

• Conocerás el carisma del Regnum Christi y su 
relación con la misión universitaria. 

• Análisis de la verdad y sus implicaciones, para aplicarla en la propia disciplina y/o labor administrativa. 

• Valoración de la dignidad humana, reconociendo su importancia en la toma de decisiones y en la relación con 
los demás.

• Reflexión ética sobre el bien, la virtud y los actos humanos, considerando su impacto en la vida cotidiana y 
profesional

• Comprensión de la trascendencia desde la propuesta cristiana-católica, como parte de una formación 
integral. 

• Reconocimiento del carisma del Regnum Christi y su vínculo con la misión universitaria Anáhuac. 
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Perfil de ingreso  

Temario

irigido a docentes, colaboradores, personal 
académico y administrativo que busquen 
profundizar en las bases filosóficas y teológicas 

de la misión y valores Anáhuac, con el fin de fortalecer 
su formación humana y reflexionar sobre la verdad, la 
dignidad de la persona, la ética, la trascendencia y su 
aplicación en la propia disciplina o labor institucional. 

  

Objetivo módulo 1: Analizar la relación entre la persona y el conocimiento, mediante la reflexión sobre la capacidad de 
asombro, la verdad, los paradigmas epistemológicos y la razón abierta, a fin de reconocer sus implicaciones en la 
propia disciplina y/o labor administrativa. 

Objetivo módulo 2: Valorar la dignidad de la persona humana, a partir del reconocimiento de su naturaleza, facultades 
y dimensiones, para comprender sus implicaciones en la vida personal, profesional e institucional. 
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Módulo 2.     Ser Persona

Módulo 1.     La persona y el conocimiento 

D

1.1 Capacidad de asombro 
1.2 Verdad 
1.3 Paradigmas epistemológicos 
1.4 Razón abierta 

2.1 Naturaleza y dignidad de la persona humana.
2.2 Facultades de la persona humana.
2.3 Dimensiones de la persona humana 

Objetivo módulo 3: Reflexionar sobre los actos humanos mediante el análisis de la ética, la moral, la ley 
natural, los fines del hombre, la felicidad humana y las fuentes de la moralidad, para reconocer su impacto 
en la vida cotidiana y en la propia labor. 

Módulo 3.     La persona y sus actos

3.1 Ética y moral 
3.2 Ley natural 
3.3 Fines del hombre 
3.4 Felicidad humana
3.5 Fuentes de la moralidad 



Duración: 100 horas. 
Horario:  Viernes de 16:00 a 19:00 horas. 
Modalidad: Presencial. 
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Características del programa 

• Es requisito entregar el 100 % de las actividades correspondientes a cada módulo y obtener una 
calificación mínima aprobatoria de 7.0. 

• Las actividades, trabajos, evaluaciones y retroalimentaciones se gestionarán a través de la plataforma 
Brightspace. 

• El estudiante se compromete a cumplir con los lineamientos establecidos para acreditar el programa, 
considerando las fechas de entrega, criterios de evaluación y actividades solicitadas. 

• Se permitirá un máximo de 1 falta por módulo. 

Políticas y detalles acreditación 

Objetivo módulo 4: Reflexionar sobre la relación entre la persona, la trascendencia y la propuesta 
cristiana-católica, mediante el acercamiento a la teología básica, la Iglesia como comunidad de creyentes 
y los carismas de la Iglesia. 

Módulo 4.     La persona y el cristianismo 

4.1 El hombre y la trascendencia
4.2 Teología básica 
4.3 Iglesia: comunidad de creyentes 
4.4 Carismas de la Iglesia - carisma del Regnum Christi 

Objetivo módulo 5: Integrar los aprendizajes del diplomado mediante un bloque electivo y la presentación 
final, conforme a las opciones de módulos electivos que serán informadas dentro del periodo 
correspondiente. 

Módulo 5.     Evaluación del aprendizaje 




